Humedad de cimientos

Principios fisicos

El ascenso de la humedad en las paredes se origina
por una vinculacién directa entre la tierra y la
mamposteria. Las piedras naturales, los ladrillos o
los bloques de construccion fabricados con métodos
industriales poseen, a similitud con una esponja,
poros en los cuales la humedad puede ascender por
un proceso llamado capilaridad.
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Banda de sal

Las capas impermeables deterioradas permiten que la humedad de la tierra
migre a la mamposteria.
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Se verificd que la relacion entre la altura y el radio de los capilares
en el caso del agua es inversamente proporcional al radio de los
mismos, cuanto mas pequeno el radio mayor sera la altura
alcanzada por el agua.

La presencia de agua, sales y productos de descomposicion
organicos en la tierra es generalmente mayor que en la
mamposteria. Por ello el suelo tiene un potencial eléctrico mayor
que el de la construccién.

La naturaleza siempre trata de equilibrar los distintos potenciales
(conocido como el fenédmeno de 6smosis), pero solamente puede
hacerlo cuando existe contacto entre la tierra y la pared, ya sea por
falta de aislacién o por defectos de construccion. También ocurre
cuando, con el correr de los afos, las capas impermeabilizantes
existentes se vuelven porosas por el envejecimiento de su material,
o por roturas debido a diversos factores. La humedad que penetra
desde la tierra posee la capacidad de disolver una multiplicidad de
diferentes sales (carbonatos, sulfatos, nitratos y cloruros); por lo
tanto cuando una pared absorbe humedad, esta humedad también
contendra sales.

Después de anos de actividad de la humedad ascendente, grandes
cantidades de estas sales se acumularan en la mamposteria 'y en la
superficie de la pared formando la llamada banda de sal. Si
ademas el aire del ambiente esta cargado de humedad (por ej.
vapor de la ducha, cocina, estufas de combustién, muchas macetas
con plantas, etc.) se agrega humedad adicional a la pared por la
actividad higroscoépica de las sales cristalizadas, lo que provoca
dafos que se superponen a los ya existentes.

Las altas concentraciones de sales en la superficie de la pared
hacen que la humedad migre desde el interior al exterior de la
misma. Esto explica la rapida aparicién de manchas de humedad,
frecuentemente mas oscuras, después de una obra de restauracién,
silas sales no fueron eliminadas con suficiente prolijidad de los
revoques o de la superficie de la mamposteria.

Cuando se construye un edificio se lo aisla de la tierra por medio de
capas impermeables horizontales y verticales. De esta manera, la
construcciéon tiene un potencial positivo propio con respecto a
tierra. Esta diferencia de potencial medida con un voltimetro comun,
puede llegar a un centenar de milivoltios.

Con el transcurso del tiempo, tanto las capas impermeables
verticales como las horizontales se deterioran por la acciéon
combinada de las condiciones climaticas, los movimientos de suelo
y la acumulaciéon de sales.

La humedad de la tierra tiene ahora la posibilidad de migrar a la
mamposteria, arrastrando las sales que se acumularan en ella. Esta
migraciéon se ve favorecida por la presién osmética y por la
capacidad de absorcién de los materiales de construccién.

Si por algin método conocido podemos invertir esa tendencia
migratoria capilar ascendente o neutralizar esa diferencia de
potencial, se resuelve el problema de la humedad de cimientos. Ese
método se basa en la electro6smosis.

El fenédmeno de la electroosmosis se define como el movimiento
de un liquido, a través de una pared porosa, bajo la influencia de un
campo eléctrico. Esto se produce en forma natural dentro de las
paredes humedas donde la mamposteria representa el diafragma
poroso y el agua, cargada de sales disueltas, constituye el
electrolito de la pila. La diferencia de potencial existente entre suelo
y paredes de un centenar de milivoltios es suficiente para mantener
en funcionamiento esta pila.
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